
19 - 26 / 05 / 2025: 

MASTERCLAS GROTESKE PERSONAGES 
 
Duik samen met elf andere deelnemers in een workshopreeks van zes dagen waarin 
gewerkt wordt vanuit levende maskers. Bij Toneelgroep Ceremonia werkte Ineke 
Nijssen vanuit de Groteske Personages en bouwde uit die ervaringen een lessenreeks 
op rond deze invalshoek. 
  
" Een personage creëren gebeurt meestal van binnen naar buiten. Er is een tekst, of een 
anekdote. Rond de tafel wordt er verdieping gezocht, psychologische inhoud. 
Een andere invalshoek, een andere weg is beginnen aan de buitenkant. Een beeld, een foto 
die aanspreekt. De speler vertaalt dat beeld met schmink op het gezicht, er ontstaat een 
levend masker. De speler gaat de vloer op, en onder begeleiding van de regisseur begint 
zorgvuldig, stap voor stap, de activering van het personage. Het masker, de grimas, het 
aanspannen van spieren, beïnvloedt de ademhaling, uit de ademhaling ontstaat een geluid, 
een woord, woorden, een zin, zinnen….inhoud en anekdotiek die uit het onderbewuste en 
de verbeelding van de speler komen.” 
 
Naast het individueel (maar wel voor de groep) zoeken gaan we in de workshops al 
snel de personages met elkaar confronteren, en ontstaat er een gezamenlijke wereld. 
We maken vanaf de eerste stappen op de speelvloer gebruik van theatrale middelen, 
licht, muziek. Elke sessie is in feite al een voorstelling. We maken dankbaar gebruik 
van de rituelen van theater. 
 
 
Wanneer?  19 – 26 / 07/ 2025, inschrijven vóór 01/05/2025.* 
 
Wat? Workshopreeks van 6 dagen, 2 dagen zijn voorzien voor heen- en terugreis.  
De workshopdagen zijn zo gepland dat zowel in de voormiddag, tot de vroege 
namiddag als in de namiddag tot de vooravond in groep gewerkt wordt.  
Je verblijft in je eigen tent op het pittoreske domein, er wordt in groep gegeten. 
Uiteraard is er ook tijd voorzien om te genieten van de groene, rustige omgeving. Er 
is een mogelijkheid voor het bijboeken van een glamping tent of kamer. 
 
Waar? Makerij La Lande, La Lande 3Bis 87360 Verneuil-Moustiers. ‘Le Dorat’ is het 
dichtstbijzijnde treinstation. Een pick up aan het treinstation is inbegrepen in de prijs. 
Op de site vind je op deze pagina alle info over de voorzieningen van Makerij La Lande. 
 
Prijs? 700,00 euro, bij het ontvangen van je inschrijving sturen we je een 
betaalverzoek voor de helft van het bedrag. Je inschrijving is definitief van zodra de 
overschrijving voldaan is. 
 

https://makerijlalande.com/de-makerij/voorzieningen


Wat is inbegrepen? Naast de 6 workshopdagen en verblijf wordt voedsel, water, 
koffie en thee voorzien. Alcholoische dranken en frisdrank zijn verkrijgbaar en worden 
aan het einde van de week afgerekend naar verbruik. Alle warme maaltijden zijn 
vegetarisch. 
 

- 12 workshops 
- 7 maal ontbijt (inclusief dag van de terugreis) 
- 7 maal avondmaal (inclusief dag van de heenreis) 
- 6 maal lunch 
- 8 dagen fruit en kleine versnaperingen 
- Gebruik van sanitaire voorzieningen 
- Parking of pick up/drop off aan station “Le Dorat” 

 
Waar moet ik zelf voor zorgen?  

- Tent + slaapmat + slaapzak + kussen 
- Handdoeken 
- Zwembroek 
- Sportieve, comfortabele kledij 
- Wandelschoenen + sportschoenen 
- Je bezorgt ons informatie over dieet/allergieën 
- Alle andere spullen die je zelf nodig vindt 😊 

 
 
We verheugen ons enorm op je komst.  
Bij vragen of voor inschrijving kan je ons bereiken via contact@makerijlalande.com en 
hopelijk tot deze zomer in Frankrijk! 
 
 
Het team van Makerij La Lande 
 
Lander, Heleen & Ineke 
 
 
 
 
 
* om een goed verloop van de masterclass te kunnen garanderen zijn wij genoodzaakt 
te werken met een minimum aantal deelnemers. Vanaf 8 inschrijvingen gaat de 
masterclass door.  

mailto:contact@makerijlalande.com

